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Мурманская область Дата образования области – 28 мая 193S г. Центр – г. Мурманск
(314,8 тыс. жителей на 1 января 2008 г.), основан в 1916 г. Расстояние от Москвы до
Мурманска 1967 км. Область входит в состав Северо-Западного Федерального округа.
Географическое положение. Мурманская область расположена на крайнем северо-
западе России, занимает Кольский полуостров и прилегающие участки материка.
Граничит: на юге с Республикой Карелия, на юго-западе и западе – с Финляндией.
Мурманская область омывается Баренцевым и Белым морями.
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